                                                                    Утверждаю
                                                                               Директор МКОУ 
«Щучье-Озерская СОШ»
                                                                                 Благодатских Л.П.

План работы по профилактике суицидального и аддиктивного поведения, авитальной активности подростков.
Цель: Повышение ответственности подростков за собственное поведение, развитие самосознания, саморегуляции и способности к планированию поступков.
Задачи: 1. Развивать навыки общения, осознавания и выражения чувств подростка.
2. Вырабатывать умения у подростков противостоять негативному влиянию  группы, навыки, позволяющие отказаться от употребления алкоголя и психотропных веществ.
3. Активизировать жизненные цели и развитие мотивации к их достижению.
4. Формировать потребность и способность к самопознанию и саморазвитию подростков.
	№
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	Конфликтные ситуации и стратегии выхода из них. 
(7-9 кл.)
	декабрь
	Соц. педагог

	2
	«Развитие навыков уверенного поведения»
(5-6 кл.)
	январь
	Соц. педагог

	3
	Развитие навыков противостояния негативному влиянию группы, навыков позволяющих отказаться от употребления алкоголя  и психотропных веществ.
( 9 кл.)
	февраль
	Соц. педагог

	4
	Анкетирование подростков «Авитальная активность»
(с 15 лет)
	февраль
	Соц. педагог

	5
	«Активизация жизненных целей и развития мотивации к их достижению»
( 8 кл.)
	март
	Соц. педагог



